TemaTn4eckoe IJIAHUPOBAHHUE NE€ATECJIbHOCTH BOCIIUTATEIA NJIsA I/IHL[HBH[[yaJILHOﬁ p360TLI

¢ pedenkom ¢ OB3 Ha 2022 — 2023 yu.r.

Pa3padorana Bocnurarens: Ky3pmuna T.M.

Mecsng

Tema Hexen

Coaepixkanue padoTbl

CeHTsa0psb

Jenn 3HaHui

Tema: «/leHb 3HAHUIA»

«3a00pUYHNK», «BKYCHOE BAPEHBEY, «XOOOTOKY, «JIOMATOUKA
Ianvuuxosan cumnacmuka

B mikomy ocensio moiiay. («lllararor» maibuukaMmu Mo CTOIY)

Tam apyseit ceOe HalIy,

Hayuych nucath, unTath, (3aru0ar0T NaJbYUKd Ha 00EUX PYKax)
bricTpo, npaBUILHO CUUTATD.

Sl Takum yueHbIM Oyay!

Ho cBoii caguk He 3a0yny. (I'po3dT ykazaTenbHBIM MaIbUYUKOM TPaBOH
pykH)

/u «0ockasicu cnoseurko

«Boinoscu ¢puzypy» - HaCTOJIbHAS UTpa C CUSTHBIMH MATOYKAMH
«3awmpuxyii ghuzypy» - B paboueii TeTpaau

ApmuKkynayuonnaa 2umMHacmuka  «TpyOOuKay,  «yJIbIOKaw,

Ocenb paHHs
IpUIIIa — MBI €€
BCTpEYaeM

Tema: «OceHb paHHsSA NPHUILIA — MBI €e BCTpeYaem»

OTKPBIBAETCS», «XO00TOK», «yIBIOKA
JvixamenvHnoe ynpasxcnenue

«OceHHUE TUCTOUKI

[[TanoBAMBEIN BETEPOK B JIECOUEK 3AJICTEN:
H-my-r!

Tuxo-THX0 BETOUKaM OH MECEHKY 3arie:

H-my-r!

CuibHBIN BETEP B HAIl JIECOUEK TOXKE MPHUIIETEN:

I -y-!

['poMKO- TPOMKO BETOYKAM OH MECEHKY 3ared:

I -my-m!

Berepku no ouepean TUCTHSIM MECHU TEIH:

To Ttuxyro: HI-m1-m!

To rpomkyro: II-mn-mn!

To tuxyro: HI-mr-m!

To rpomkyro: H-mi-m!

«Packpace nucmouku na depesey - 3aanue B paboueii TeTpau.
Hzposaa cumyayusa: «Kakoro 1sera oceHb”»
«Buinosrcu ¢puzypy» - nacronbnast urpa ¢ ¢hacoipio

Apmuxymmuouuaﬂ cUMHacmuKa uepedoeanue ((JIOMI/IK

OcenHue napsl

Tema: Ocennue n1apbl
Apmukynayuonnas umnacmuxa. <«S3pIK  370pOBaeTCs
0100 POAKOMY, «SI3BIK 310pOBAETCS C HOCOM», «O0e3bsIHKa»
Hvixamensnoe ynpaxcnenue

«Berep — BeTepok — Oypsi»

«Ha ynuue noxyn Berep. CHavana cinalblif, TOTOM BCE CUIIbHEE U
CHJIbHEE, U BCKOpE

Hayayuach Oypsi».
Pe6GEHOK CIOKOIHO B/BIXaeT, 3aTEM IIJIABHO HAYMHAET BBIIBIXATh,
UMHUTHPYS BETEP:

CHavaJla BBIJIOX JIETKH, OUYTH HECIIBILIHBIH, 3aTEM CTPYs
BBIJIBIXa€MOTO BO3/lyXa

CTaHOBHUTCS CUJIbHEE U CHiIbHee. MOXHO MpH BBIJIOXE

C




npou3HOCUTH 3BYK [y]. LLI€ku He

HaJyBaTh.

Pa3BuTHe JTeKCHKO-TPAMMAaTH4YeCKUX HABBIKOB
«CKaku J1acKoB0» (OTypell, IOMUJIOP, TOPOX, KAMyCTa. .. )
Pabora ¢ packpackamu « pacKpach TOJIBKO OBOIIM

Kaxkoro nsera
OCEHB?

Tema: «Kakoro uBera oceHb?»

ManbunkoBasi rUMHACTHKA «OCEHHHE JIUCTHSI.

Ieab: pa3BUTHE MOTOPUKHU U PEUH.

Pa3, nBa, Tpu, yerwipe, mATh, (3aruOarOT MaJIbUYMKH, HAYMHAS C
00JIBIIOTO)

Bynem muctesi cobupars. (CKHUMAOT M Pa3kKUMAaIOT KYJIauKH.)
Jluctes 6epé3bl, TUCThSI PSAOUHBI, JIUCTHUKU TOTIOJS, JTUCThSI OCHUHBI,
JUCTUKU Jy0a Mbl coOepéM, (3arubaroT NajJbYMKH, HayUHAs C
0oJb1I0T0.) MaMe oceHHHui OykeT mpuHecéM. (IllararoT mo cromy
CPEIHUM M YKa3aTeJIbHBIM MaIbYNKaMHU. )

ApmuKynayuonnaa umHacmuxa uepeooganue «ToJICTIIOKY,
«XyIpIIIKa»

«3Sawmpuxyii ghuzypy» - B paboueii TeTpaau

«Haiiau 3ByK» - CIO)KE€THasi KApTUHKA

A pacry
310POBBIM

Tema: «51 pacty 310pOBBIM»

Apmukynayuonnas  cumunacmuka:.  «lloxycaem  s3bIueK»,
«llInenaem s3bIKOM BBEpX, BHU3» «Yarieuka»

Jvixamenvnoe ynpaxcuenue «JINcTouxm

«Buvinosrcu guzypy uenoseka» - cuetTHole NanouKu

Ilanvuukosasn uzcpa

Twuiie, THIIE HE IIIYMUTE)

OTOT NaJIbYMK XOYET CIaTh 3aenyms bonvuwiol naney
OTOT Najb4MK JIET B KPOBATh 3acnyms ykazamenvHulll nauey
OTOT NaJb4YUK YyTh B3JPEMHYII 3aenyms cpeonuil naney
OTOT NAIBYMK YK YCHYI 3aecnyms be3vimaHHbL naiey
OTOT KPENKO-KPEMKO CIIUT 3aenymo muzuney

Twuiire, THIlE, HE LIYMUTE. .. lloeposumo nanvyem

CoJiHIIE KpacHOE B30OM/IET,

YTpo scHOe npuier,

BbynyT ntuus! meberars,

bynyt nanbunku BcTaBath! Pazoecnymo xynauex

OkTsa0psb

ITo3naem cebs

Tema: ITo3naem cedst

«HrpoBoii Maccax»

Pa3oTpy a0k CHIBHO, KaXIblil MAbYKK MOKPYYY,
(3axeamump kadxcowiil nanbuuK y 0CHOBAHUS U
BBIKPYUUBAIOUUM OBUNCCHUEM OOUMU 00 HO2MEBOU (pananauL)
[To3mopoBaroCh ¢ HUM CHIIBHO U BBITATHBATH HAUHY.

3aTeM pykH s IoMot0, («worom»)

[ManpunK B MATBYKK S BIOKY, («3amox»)

Ha 3aMouex ux 3aKkporo M Tero moodepery...

Beimyny s nane4uky, nycth OeryT Kak 3aitunku! (nansysi

pacyenumbs u nepedupamuv UML)

APTHKYJISIUOHHAS THMHACTHKA NIOOYEPETHBIC YIIPAKHEHUS:
«[Tokycaem s13b190K», «l1lnemaem si3pIKOM BBEPX, BHU3Y,
«[TokycaeM SI3BIYOK TIO KpasiM»

OmnpesesieHHe MECTOHAXOK/IEHHS MPEIMETA M0 OTHOIIEHHIO K




cede «UTto rae HaxoauTCI?»
A/n «YeTBepThlii JUITHHI»

1 u MOd ceMbd

«CocTaBb pacckas 10 CI0KeTHOH KapTHHKEe» O CBOEH ceMbe
JpIxaTeabHass riHMHacTHKA «CUIIbHBIN BeTep. Jlerkuii BeTepok»
«Ha3zoBu JackoBo» (6aba, nen, mama, marma, opar ........ )

«TonHu HOTOM, ec/Iu YCJABbIIHMIIbL 3BYK»

[anpunkoBas ruMHAcTHKA «OUEHb CIIOXKEH YEIOBEK).

Heab: pa3BuTHe MOTOPUKH, pabOTaTh HAX TEMIOM H
ApPTUKYJIALUEH.

Ouens crnoxkeH uyenoBek: (Vkazamenvuuviti naney wna 10y,
HAXMYPUMbCSL.)

JIBoe rna3z u nBoe Bek. (VkazamenvHuimu nanvyamu noxazvliéaem
Ha 2na3a, 3amem Ha GeKu.)

U — BaumarensHo cMotpu! — (Vkazamenvnvle u cpednue nanivyol
«uOym» om 21az 6 HanpaeleHuu GUCK08.)

VYxa nBa u aBe HO3IpH. ([Tokazvieaem Ha ywiu u HO30pu.)

A BOT NaNbUMKOB — MO NATh, (Pacmonvipums nanvysvl Ha obeux

pyKax.)
UtoObl MU BCe aepxath. (Xeamarowuii scecm pykamiu.)

[Tpodeccun monx

MManbunkoBass rumHactuka «MHoOTO ecTb  mpodeccuit

poauTenen 3HATHEIX. .. ».
Heab: crocoOCTBOBaHWE PA3BUTHIO MEXKIIOJNYIIAPHBIX CBS3eH U
MOTOPHUKH, TPOIOJDKEHUE 3HAKOMCTBA C MPO(ECCUIMH.
Mmuoro ectb mpodeccuit 3HaTHBIX, (Coedunamv nanvyvl nNpasou
PYKU € OOTbUUM.)
W none3nsix, u npusAsTHbIX. (Coedunamv nanvywvl 1€60U PYKU C
bonbuuM.)
[ToBap, Bpau, MaJisip, yYUTENb,
[Iponasen, maxtép, crpoutens... (Ilocredosamenvho coedunsmo
nanvybl 0b6eux pyKk ¢ 6oIbUUM.)
Cpa3sy Bcex He Ha3biBato, (Corcumams u pasjicumams KyiauKku.)
Bam npomomxute mnpennararo. (Beimanyme  pyku  6nepéo
JIAOOHAMU B6EPX.)
APTHKYJISIIHOHHBIE YIPAKHEHHUS HA IINISIIINE.
3amTpuxyii npeaMeThl NpUHAIeKAIIMEe TPOo(eccHd TBOMX
poauTenen.
Cobepu pa3pe3Hylo KapTHHKY.
Otkyna xeb IMaabunkoBasi rMMHACTHKA. «3a paboTy».
TIpUILIET Leab: pazBUTHE MOTOPUKH U PEUH.

Hy-xa, Opartiiel, 3a paboty. (I[loouepeono pazeubamo nanvywl)
IMokaxu cBoto oxory. (Hauunas ¢ 6omvwoeco, a Ha clo6a
Bonvwary oposa pyoums)

[Teun Bce TeGe TONMUTS,

A tebe BOIy HOCHUTb,

A tebe 06e BapuTh,

A tebe nocyay MbITh.

A TIOTOM BCeM IECHU TIETh,

[lecHu meTh na TuIscaTh, SHEPTUYHO IIEBENUTH MaiblamMu. Hammx
JIETOK 320aBIIATh.

APTHKYJISIHOHHOe YynpakHenue. YepenoBanue «Xo0OTOK» -
«Ypi0kay - «/loMuk OTKpbIBaeTcs». llenb: yKpersieHue MBI
ry0 M TPCHHUPOBAHUE HMX B MOJBIKHOCTU IyTEM IEPEKIIOUCHHUS




MO3UIUH TYO0.

-YnpaxkHeHue BbINOJAHAETCA B ¢opMe Hrpbl «/lemai, Kak s».
B3pocinblii BBIONHAET MOOYEPENHO IBIKEHHUS TyOamu B JH000M
HopsiAKe (Ky — U — a», «a —y - Uy, «d — Y - a»), yIAepKuBas ryObl B
KaXI0U O3UIMH 3-5 CeKyH]I, a peOEHOK MOBTOPSIET.

Vibibaercs pebeHok, X0OOT BBITSAHYJ CIOHEHOK. BoT 3eBaeT
6eremoT, LLInpoko OTKPHIB CBOI1 POT.

Bobipe3aHusi 10 KOHTYPY XJ1€000YIIOUHBIX U3ICIIHIA.

Heab: 3akpenienne yMeHue youpars padbouee MecTo.
KoHcTpyKTHBHO-MOJe/IbHASE  AeATEJIBHOCTh W3  MNAaJI04YeK
"MeabHuna".

Henb: mnpoomkeHHE 3aKpelUieHHEe YMEHHE BBIKJIAIbIBATh 110
o0pasiry.

Hosiopsb

Mosg mamnas
poauHa

APTHUKYJSAIHMOHHOE yNIpakHeHHe «OKOIIKO0».

Henb: pa3BuTHE MBIIIEYHON CHJIBI M MOJBMXKHOCTH TYO. - 3yObl
MOYTH COMKHYTHI. ['yObI TpPHHUMAIOT TOJIOKEHHE OKOIIEUKa.
VY aepxuBaTh UX B TakOM MoJioxkeHuu 5-10 cexyna. Pot npuxporo s
HEMHOXKO, ['yObI crienaro «OKOMKOM». 3yOKH psiIbIIIKOM cTosT U
B OKOILIEYKO TJISIJIAT.

Ynpaxknenue «S3bik 310poBaeTcs ¢ MoA00POAKOM.

Heanb: orpabGaThiBaHME IBMKEHMS S3bIKA BHU3, Pa3BUTHE €ro
MO ABIKHOCTH. CITOCOOCTBOBAHKE PACTSIKKE MOIBSI3BITHON CBSI3KH
— y3[eukH (IpU ee YKOPOUYEHHH). - YIIBIOHYTbCS, TPUOTKPBITH POT
U IIAPOKUM SI3BIKOM JOTSHYTHCS BHHU3 (K TOIOOPOAKY), 3aTeM
yopate s3eIk B poT. Ilpomenmates ympaxuenue 5-10 pa3
[Ipockimaercs s3bik — Jloaro cnate oH He nmpuBbIK. W cipocun y
noadopoika: - Di, Kakast TaM 1Mmoroaxa?

IHanbuyukoBas rumuacTtuka «Kpait poanoii!»

3npaBcTBYH, cosHIE 3oyiotoe! ([lomsawymecsa, pacmonvipus
nanbybl)

3apaBcTBYi, HEOO romydoe! (ITomaxams «Heby»)

31paBCTBYH, BOJIBHBIH BeTepok! (Bonnoobpasnvie Osudicerus
Kucmetl pyK)

3npaBcTBYH, MaieHbKUN 1yOok! ([loxazams «0yb60ok»- pacmem om
MANEHbKO20 PACMOYKA 68€PX)

Msb1 xuBéM B OIHOM Kpaww — Bcex s Bac mnpuBercTByro!
(«ObHUMawKuy)

Mos ctpana

JbixaTtenbHas rumMHacTuka «I[logHumMaemcesi 1o JieCTHHIIE».
[IpousHOCUTHL  CIIOBAa:  «IEPBBI»,  «BTOPOH»,  «TPETHII»,
«UETBEPTHII», «IATHIN», TOBBIMAS TOJOC. (nOOHUMAeMCs NO
cmynenvbkam), TIOHWXKast TOJI0C (cnyckaemcsy).

CormpoBOKAaTh ABUKCHUEM PYKH (686€pX-GHU3).

«Paznpie  nmomay. [Ipom3HOCHUTH TpPEUIOKEHHS C  pa3HOH
WHTOHAIMEH: «AX, kakoii nom!», «Kako# sto nom?», «BoT Takoii
noM!»

Jl/u «Ha3oBHu 1aCKOBOY».

Henb: pasButue peud  JeTeil, yMeHHe O00pa3oBHIBATh
YMEHBIIIUTEIHHO-TacKaTeNbHYI0 GopMy CIoBa.

Brunoxu u3 manouek Oepesky.

['maBHBIN rOpOI
Poccuu — MockBa

IManbuynkoBasg rumHacTuka: «Mos Poccus».
@Ourypkm u3 najgouex: «BbUIOXKHU (iary.
Pabora ¢ kpynoii: «Bpl10KH 10 KOHTYPY PUCYHOK».




Padora B Terpaasax «lopucyii yzop
APTHKYJSIIMOHHAsT T'MMHAacTHKa:  «YibplOka  TpyOoukay,
«JIomatoukay, «Mromoukay, «Ileuém»

V3K OCeHb
IIPOXOJUT,
CIICIUT K HAM
3uMa

[anpunkoBas ruMHacTuKa: «DpyKkToBas Jas01IKa»
APTHKYJSIIIHOHHOE yIIpaxkHeHHe «JIsarymkay.

Henab: oTpabaTeiBaHUE ABMXKEHUN HUYKHEHN T'yObl BHU3 U Ha MECTO.
Pa3BuTHE NOABMKHOCTH U YKPEIIJIEHUE MBIIII] I'Y0.

PebGEHOK omyckaeT HWXKHIOIO TyOy, OOHaas HIDKHHE 3yObl, U
BO3BpaIlaeT e€ Ha MecTo. YIpaxHeHue BbInoiHseTcs a0 10 pas.
Hwxe nmwkHIo rydy Omymry s, Kak CMOTY.

YnpaxxaeHnue Ha AbIxaHue «JoxauK».

Hean: crnocobcTBOBaHWE pa3BUTHIO aAbixanus. M.m.: o.c. 1 —
NOTIEPEMEHHO BBICTABIISITh NPSIMbIE PYKH BIEpE]] — «IOBHUTh
Karm» (BAOX); 2 — Ha BbIJOXE NMpoU3HOCUTh: «Karm-kam-kam!»; 3
— TMONEPEMEHHO BBICTABJIATH MPSMbIE PYKH BIEpEd — <JIOBST
Karmm» (BHOX); 4 — Ha BBIIOXE MPOU3HOCUTH: «Tak-Tak-Tak!».
[ToBTOpuTH 3—4 paza.

Packpacka no reme HejeJin.

Hean: GbopmupoBanre yMEeHUHN JOBOAUTH HAYATOE JIEJIO JI0 KOHIA

Jexadpb

3uMHMe 3a0aBbI

Tema: «BoT npunum Mopo3Lsl, ¥ 3MMa HacTaaa

INanbunkoBasi rTiIMHAcTHKA «MBI BO IBOP MPHIILIIH TYJIATHY

Hrpa: «Hamoman GpopMoUIKy 1IBETHOMH BOIOM.

Hrpa: «Pa3noxu JIbIUHKHY 10 GOPMOIKAM.

@Durypku u3 najgovek: «CHOKUHKY.

«CHekHbIe CYTPpoObD) — aITUTHKAITUS U3 BaTHI.

ApPTUKYJISUMOHHAS TUMHACTHKA: KOMIUIEKC  YIpaXHEHUH W
«JIomankay.

Hosrlii ron
CIIEIINUT K HaM B
rOCTH

IHanbuyukoBasi rumHacTuka «Hapsokanu 3Bepu €1Ky»
Komnuieke apTUKYJSINUMOHHOH THMMHACTMKM Ha CBUCTSIINE

3BYKH.
Bbuioxku Gpurypky u3 najiouek: KHOBOTOJHSS €I0YKaY.
«Urpymkn aas é104km» —  OOpBIBHAs — amnIuIMKalus.

YnpakHeHue: « BBUIOKH y30p Ha HOBOTOJTHUH IIAPUK.
Co0epu masJibl: « JIeJl MOPO3 U eJIKa»
Hrpa «Memo»

B roctu enka x
HaM MpHIIIa

APTHRYJSINMOHHOE yIIpakHeHue «Yanieukay.

Heab: GopMupoBaHHe HABBIKOB HAyYMTHCS YAEP)KUBATH S3bIK B
(dopMe yaleuku HaBepXy, Y BEpXHUX 3y0O0B.

VYKperieHne MyCKyJaaTypbl s3bIKa. - YJIBIOHYTbCS, OTKPBITH POT U
YCTAHOBMTb SI3bIK HaBEPXY B (hOpME YallICUKH.

VYip16atoch, poT OTKPHIT: TaM sA3bIK YK€ CTOMUT.

K 3yOkam nosHsATHI Kpasg — BoT u «uaiedka» Mosl.

Yupaxuernue «@okye» («IyeM ¢ yamedxny).

Heab: popMHupoBaHUE HABBIKOB HAMpPABJIECHUE BO3AYLIHOW CTPYIO
IO CepeMHE s3bIKa U BBEPX, YAEP)KUBas SA3bIK B (popMe yalleuku
Ha BepxHeil ryoe.

VY bIOHYTECS,, TPUOTKPBHITH POT, MOJOXKHUTh LIMPOKHHA TeperHHi
Kpail si3bIKa Ha BEPXHIOIO I'yOy Tak, 4T0ObI OOKOBBIE Kpasi €ro ObLIH
IpUXKAThI, a mocepeuHe OblT HEOOJIBIION jKeT000K. 3aTeM IUIaBHO
NOJYTh BBEPX, Ha HOC. S «uamky» BeiBeny Brepea, C Hee Mooy
BBepX. M Teruislii Bo3ayx o01aeT Moit HOCHK, HanpuMmep.
YupaxHenue "PucyeMm B TexHuke HUTKOrpagus".

Heab: pa3BuTHe BOOOpaKEHHMST M MEIKOM  MOTOPHUKH.




JAupakTnyeckoe urpa "YerBEépThiii TUIIHUI".

Henb: pa3BUTHE JTOIMUECKOTO MBILUIECHHUS.

Bripe3anue kpyros aJisi anminkanuu «CHETOBUK.

Heas: dopmupoBaHue yMEHHs BbIpE3aTh HpPEAMETHl M3 Oymarw,
CJI0’KEHHOM T'apMOIIKOM.

HoBsblii Tog —
BCTaJIM JIETH B
XOpOBOJI

APTHKYJISALHOHHOE ynpaxxHeHHe «[lokycaeM A3bI90K».

Henb: nobuBaTbcs paccinabieHUs MBI S3bIKA, YCHUJICHUS
KPOBOCHA0XKCHHUSI ~ MBI  S3bIKA, YJIYYIICHUS  WHHEPBALUU
(HEpBHOM MPOBOJIUMOCTH).

VYAbIOHYTBCS, TPUOTKPHITH POT U MOKYCATh SI3bIK.

(IToxycamv ~ konuux  sizvika.  Ilokycamv — cepeduny — sA3bIKaA.
Toxycwbieambp 53b1K, NPOOBULAS €20 NOCMENEHHO 61epPED-HA3A0)

Bo Bpems BbINOIHEHUS YIIPaXKHEHUSI IPOU3HOCUTD: «Ta-Ta-Tay.
MManbuukoBasi rumHacTuka «Hapsxanu 3Bepu €nKy»

Pabora co mTpUXOBKOW (3alITPUXYH €JIOYHBIE WTPYIIKH
Pa3HbIMU CTIOCO0AMM)

Bbr1o:xu o koHTYpYy nBopet [deaa mopo3a (dacoiib)
JbixaTesbHoe ynpaxxHeHHe « CHEKUHKAy.

Ieab: crocoOCTBOBaHUE pa3BUTHIO JbIXaHUs. (Boox uepes Hoc,
ONUMeNbHbILL  8bIOOX UYepe3 pom, Cledumb, YmoObl UWeKU He
HAOYBANUCY).

CayTh «CHEKUHKW» C JIQJO0UIKH.

CHeXHMHKa KpYKHTCS,

CHEeXMHKA JIETUT.

Ko mHe Ha nagomky

CHEXHMHKA CIIEHINT.

SAuBapnb

[TpumeTs1

MAaTYIIKU 3UMBbI

Yupaxnenus Ha abixanue «Cyrpoo».
Heab: cnocoOCcTBOBATH Pa3BUTHIO JAbIXaHUS.
Bce cuexunku (Boox uepes Hoc)
Cobepém B cyrpob. (Bsidox uepes pom)
Yrto6 He pa3ieTaauch,
Hakpoem pyukoii: Xmnon! (Coomsemcmsyrowee oOsudicerue
JIAOOUIKOIL).
PucoBanue nanbunkamm "CHerypouka'.
Henb: 3akperjeHrue yMEHHs METOJOM ThIUYKa pacKpalluBaTh
PHUCYHOK, Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
Jdunpaktudyeckoe urpa «Cinoxku 3MMHUN MEH3a%».
Lenb: 3akperuieHrne IpeCTaBIeHUN O MeH3aKHOM KUBOTIHCH.
APTHKYJISIIHOHHAS THMHACTHKA
«Mopo3 mpewgumy [N | (TPOMKO, THXO)
«Bemep céeucmumy [cccceeeeccceccece] (TpOMKO, TUXO)
«Bbroza 3asvieaem» [yyyyyyyVYVYVYVYVVVyyyyy] (rpomxo,
THXO)
«/lowmaoka na canax oemeil Kamaemy
IHomokaTh MMPOKUM SA3BIYKOM.
«Ilozpeem nadouwrkuy [XXXXxXxxxxxx| (cuibHO, c1a00).

3uMHAA

OJIMMIIHNaaa

ManbuynkoBasi rAMHACTHKA «CHEXKOK»

Pas3, nBa, TpH, ueThIpe — (Bacubams nanvywi)

MBpI ¢ TOOO# CHEXKOK CIICITHIIH. (VIenumso nadomnsimu)
Kpyrasrii, kpenikuit, ouenb rnankuii  ([loxazame kpye, cocamo
JIA0OHU 8Mecme, 21a0ums 0O0HOU IA0OHBIO OPY2YI0)

U coBceM-coBceM HE CIIAIKUM. (Iloeposume nanvuuxom)




Pa3 — moxGpocum. (Cmompems ssepx,
noobpPacHI8amsv CHENCOK)

JlBa — moiimaem. (IIpucecmo, noiimame cHeHCoOK)
Tpu — yporum (Bcmamy, yponums cHedtcok)
... cnomaem. (Tonams.)

Camomaccask J1aJo1eK MacCaKHbIMM MSYMKAMM.

Bouioxku ¢purypkm u3 nanouex: «Cnoprcmen».

Pabora ¢ xamymkamu: «BbpUIOKH pUCYHOK BHYTPU KOHTYPA».
PackpammBanue: «}OHble CHOPTCMEHBD».

APTHKYJSIIHOHHASI THMMHACTHKA: KOMIUIEKC YIPAKHEHUH U
«DyT60I».

3uUMHSS IpUpoJia

[ManbunkoBasi TKHIMHACTHKA: «3aiikay.

PackpammmBaHue: «3UMHHI NEH3aK».

APpTHKYJSINMOHHAS THMHACTHKA «Becenbiil A36IM0K»
Ynpaxaenue «Xo0J0IHO 3UMOI» MOJHATH S3bIK 3a BEpXHUE 3YOBbI
U TIOCTYy4aTh, npousHocs: «Tan-T, Taa-1aa». PoT mpuoTKpsIT, 3yObl
HE CMBIKAIOTCS.

YnpaxxHeHusi Ha AbIxaHue «Cyrpoo».

Hean: cnocoOCcTBOBaHNE PA3BUTHIO JIBIXaHHUS.

Bce cuexunku (Boox uepes Hoc)

Cobepém B cyrpo0. (Boidox uepes pom)

Uto0 He pa3neTanuch,

Haxpoewm pyukoii:

Xnon! (Coomsemcmesyrouee 0sudicenue 1a00uKoll).

Kaxk xxuByT 3BEpH
3UMOM

IHanbunkoBas rumHacTuka «KTO criut 3umMoit?».

Hean: pacuimpeHue cIoBapHOTO 3araca JeTel, pa3ydrBaHUE CIIOB.
Mengenp B Oepiore Kpenko CHUT, (cocumarom nanvysl 8 Kylauox,
HAYUHAST C MUBUHYA)

Bcro 3umy g0 BecHbl conut. CrsT 3umor OypyHayk, Komrouwmit
EXUK 1 0apCyK.

Tonbko 3amHbKe HE crnuTcsa — (nokaswieaiom 6Gonvwiou nauey,
spawas um) YOeraer OT JTUCHIIBL.

MenbkaeT OH cpeiu KyCTOB, (coedursrom O0nbuioll naney npagou
PYKU C YKA3aMelbHbIM Naibyem Jiegol pyKu u Haobopom)
ApTHKYJIsAHOHHOEe ynpaskHeHue «llInénmaem rybamu mo si3bIKy».
Henb: paccnabmeHue MBI  S3bIKa IMYTEM camMoMaccaxa
(mouwui€neiBaHus TyOamMu).

@opMupoBaHHE  HaBbIKA  HAYYUTHCS  YAEPKUBATH  SI3BIK
paciyiaCTaHHBIM, IIUPOKUM. - YIBIOHYTbCS, MPUOTKPHITH POT,
CIOKOMHO MOJIOKUTH HA HIKHIOKO T'YOY U, MONIIENAaTh ero rydamu,
MPOU3HOCUTH: «Ia-TIa-Tay.

PexoMeHIyeM mo3TanHoe BHITIOJTHEHUE YIIPAKHEHHUS:

e TONUIENATh TY0aMU KOHYHK SI3BIKa;

e TIONUIENATh TY0aMU CEPEeIUHY S3bIKa;

e noménarh ry0aMu S3bIK, MOJBHUTas €r0 MEIIEHHO BHEpEn, a
3aTeM Hazal.

A Temepb yxK He 3yOamu — S momnenaro rydamu: «Y Oblka ryda
tymna, [la-na-ma, na-ma-nay.

Jlenka «3aifuuk».

Heanb: GopmupoBanue ymeHHs nepeaaBaTh B JIEMKE XapaKTEPHbBIE
0COOCHHOCTH JKUBOTHBIX, Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKH.
KoHCcTpyKTHBHO-MO/Ie/IbLHAS 1eSITEILHOCTD M0 NMPeIJI0KeHHBIM




cxeMaMm.
Heas: QopMupoBaHUE YMEHHS CTPOUTH [0 PHUCYHKY, IIpH
HEO0OXOIMMOCTH 3aMEHSATH JCTAIH.

Hrpa "CoOepu HecyliecTBYyIOIIEE :KUBOTHOE'.

Heasb: pazBuTHE BOOOpAKEHUS, XYH0KECTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH.

®eBpaib

I'epon Hamen
CTpaHbl

ManpunkoBasi rAMHACTHKA «/[pyx0ay.

Leab: pazydyuBaHue CJIOB.

Jpyxar B HameWl rpynmne AeBOYKM M Malbuuku. ([larsys
PUMMUYHO COCOUHSIIOMCSL 8 3AMOK U PA3bEOUHSIIOMCS.)

Mpsl ¢ TOOOH MOApPYKUM MajeHbKue Naiabuuku. (OonospemenHo
dompazusaemcsi NOOYWEUKamu naibyed OOHOU PYKU 00 Nalbles
opyeoil.)

Pa3, 2, 3, 4, 5. (Iloouepedno coedunsiem 0OHOUMEHHbIE NALYDL:
bonbwoll ¢ 6oabuum U m.o.)

Hauunaii ~ cumtath  ONSATE. (Oonospemennoe  kacanue
nOOyweyKamu naivyes.)

Pa3, 2, 3, 4, 5. (Iloouepeonoe rkacanue.)

Msl  3akoHYmnM  cuutatb. (Kucmu pyk onycmume — 6HU3,
BCMPSAXHYMb. )

APTHKYJISIHOHHASI THMHACTHKA

Pa3BuTHE peueBOro AbIXaHUs U rojioca «Bemep dyem na
napawiroman.

Bo3zayminelil necant- 310 cOpackiBaHUE C caMoJieTa COJIaT Ha
napaunrorax. Ecnu nmoroaa 6e3BeTpeHHast, MapamoTUCTBI
IpU3EMIISIIOTCS B HY>)KHO€ MecTo 6e3 Tpyna. Eciu ke ayert Bertep,
OH YHOCHUT MapalIoThl OT MECTA, IJE I0JDKEH MPU3EMITUTHCS
JIECaHT.

(Yamreuka-s36IM0K IPHOKAT K BEPXHUM OOKOBBIM 3y0aM, MEXTy
KOHYHMKOM fI3bIKa U MEPETHUMH BEPXHUMH 3y0aMH I1IeJIb, BOT B
Hee-TO U JyeT «Berep». [loBroputh 4 pasa.

Hacroabnas urpa "Pa3pe3nbie KapTUHKH".

Leab: pa3BUTHE BOCIPUSITHUS.

Cioxu ¢purypy no odpasuy (TeXHUKa OpUramMu)

Hama apmus

IMaabunkoBasi ruMHacTHKA «Pucyem».

Hesb: cnocoOCTBOBaHME PAa3BUTUIO MEXIIOJIYLIApHBIX CBs3ell U
MOTOPHKH.

JlepuM KHUCTOUKY BOT TaK: (O0nbwiol U yKa3amelvbHbli Nanblybl
emecme)

Ot0 TpyaHo? (ykazamenvhwvill naiey 66epx)

Her, nyctsik! (6cmpsixusaem pykamu)

BripaBo-BieBo, BBepX U BHU3 (08UdCEHUsL PYK 8 COOMBEMCMEUU C
meKcmom)

[TobGexana Hama KucTb. A motoM, a motoM Kucrouka OexuT
Kpyrom. (pykamu ouepuyusaem Kpye)

3akpyTHiiach, Kak BOJYOK 3a ThIYKOM uaeT Teldok! (Coenams
HECKOIbKO MbIYKOB)

KoncTpykTHBHO-MOIEABHAS AesATeIbHOCTH u3
reoMerpuyeckux puryp «BoeHHas TeXHUKaY.

Heab: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOTO BOCHPUATHS U BOOOPAKEHUSI.
H300pa3uTesibHas JeATebHOCTD «llapamoTucTy.

Heab: GopMupoBaHue yMEHMs IepelaBaTh B PUCYHKE CIOXKET.




I'padpuyecknii nuxkrant "TaHk".
Heas: hopmupoBaHre yMEHHSI OPUEHTHPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru
B KJIETKY, Pa3BUTHE MOTOPUKH.

[Ipa3guuk 23
dbeBpans

Ynpaxaenue «Kyém 0anHINKY.

Heab: GpopmupoBaHue HABHIKOB peOCHKA PACIIACTHIBATH S3BIK B
MI0JIO’KEHUH, HY?)KHOM JI CBUCTSLINX 3BYKOB.

VYbIOHYThCS, TPUOTKPBITH POT, IOCTABUTh KOHYMK SI3bIKa 3a
HIDKHUE 3yObl (Kak B ympakHeHHH «[ Opka»), MOTOM BBILABHHYTH
€ro 4yTh BIEPE] U NMOKYChIBaTh CBEPHYTHIN A3bIK 10-15 pas.

Bor onsath s3bIk cBepHyncs, B 3yObl HMKHUE yTKHYy!cs. [BUHY
YyTh €ro Bliepel, Pa3zxyro ero BOoT-BOT.

Hrpa ¢ 61okamu [Ibenema "Paccenu :xuiabuoB".

Henab: pa3BuTHE JOTUYECKOTO MBIIIJICHUS Y IE€TEH.

Packpackn no reme «BoeHHasi TeXHHUKa».

Henab: 3akpenyeHne yMeHUsl akKKypaTHO pacKpalluBaTh KpackamMu
U KapaHJallaMH.

Jlenka u3 mosiuMepHoii riiuHbl «Menajb cosgaray.

Ieanb: 3akpenieHne HaBBIKOB PaOOTHI C COJIEHBIM TECTOM

Tpaguuun Hu
oOplyan  HAIIETo
HapoJa

APTHKYJISIIHOHHOE yNIpakHeHHe «['opKay («MOCTHKY).

Hean: GpopmupoBaHre HABBIKOB yAECPKUBATH SI3BIK B TIOJIOKCHHH,
HEOO0XOUMOM JIJIsi TIPOU3HOIICHUSI CBUCTSIINX 3BYKOB. PaszButme
MYCKYJATypPHI sI3bIKa, YKPETUIEHHE KOHYHKA S3bIKA.

VYAbIOHYTBCSI, TIPUOTKPBITH POT, KOHYHMK S3BIKA TOCTaBUTH 3a
HIOKHHE  3YyObl, IIMPOKUI  SI3bIK  YCTAHOBHUTH  «TOPKOMD.
VYnepxxuBaTh B TakoM TMojiokeHuu mon cuér ot 1 po 5-10.
VYab16at0ch, pOT OTKPHIT — Tam sI3bIK JICKHUT, CBEPHYBIIUCH. B 3y0bI
HUKHHUE YTKHYBIIUCH, ['OpKy Ham n300pa3urt.

JbixaTeabHoe ynpakHeHue «BeTtepok ayeT ¢ TOpKm».

Heab: popmupoBaHue HaBBIKOB YAEPKUBATh SI3bIK B IMOJIOKEHUHU,
HEOOXOIUMOM JUIsl TPOU3HOIIEHUS CBUCTAIIMX. YKpEIUJICHHE
MBI 3bIKa. DOPMUPOBAHKE HABBIKOB AYTh MO CEpEelUHE fA3bIKa
IUIABHO W JJUTENIbHO. - YIBIOHYTbCS, MPHOTKPBITH POT.
YCTaHOBUTH SA3BIK «TOPKOW», @ 3aT€M CIIOKOWHO U MJIABHO MOIYTh
no cepenuHe si3bika. Bo3nyx nomkeH ObITh XonoAHbIM. C ropku
JyeT BETEPOK U HECET OH XOJIOJIOK.

Packpackn «/IbIMKOBCKUM MHIIOK.

Henb: pazBuTHE YCUAUYMBOCTH U AKKYPaTHOCTH.
I[nacruinHorpagus: «BBUIOKH IO KOHTYPY COJIHBIIIKO U
TYIUKU».

Pabora B Terpaasx «Jlopucyii y3op»

Maprt

MamuH npa3THUK

APTHKYJISAIUOHHAST THMHACTHUKA: KOMIUICKC YIPAKHCHUU U
«BxycHOe BapeHbE».

Bou1oxu purypku u3 nanoyek: «Mama u .

YrnpakHeHHe: «OOBEIH 110 TOYKAM Bazy».

Packpach U BbIPeKH: IIJIaThe JJIs1 MaMbI»

ManpynkoBasi THMHACTHKA «MaMbl BCSKHE HYXHBI, MaMbI
BCSIKHE BaXKHBD».

ean: pa3BUTHE MOTOPHUKH.

Muoro mMam Ha Genom cBere, (Pa3eo0sam pyKu 6 CHopoHsi.)

Bcex ux mobar ouenb gaeth. (Cocumarom o0be 1adowku 6
3amouyex.)

Kypnanuct, uwxenep, (Iloouepéono ceubarom narbyuxu, HA4YUHAsL




¢ MUBUHYA, CHAYALA HA 0OHOU, 3amem Ha Opy2oll pyKe.)

[ToBap, mumuumonep, Bpay, mapukmaxep U CTpOUTEINb.

Mawmsbl pasHble HYXHbI, (Kpenko oxeamwvieaiom cebs 3a nieuu.)
Mawmsbl pasznble BaxHbl! (Pazgoosm pyku, nooHumas 1adouKamu
66€pXx.)

Mot kpait pogHOU

APpTHUKYJSIHOHHOE yIpaxkHeHue «Masipy.

Lesb: yKpEeIuIsITh MBIIIIIBI A3bIKa U PA3BUBATH €T0 MOJBUKHOCTb. -
VYAbIOHYTBCSI, OTKPBITH POT M «IOKPACHUTH» KOHYMKOM SI3bIKA
TBEpOE HEOO («IOTOJIOK»), JAejiasg IBWKEHHUS S3BIKOM BHEPEN-
Ha3aJ. SI3bIK — KaK KUCTOYKAa MOSI M €10 HEDO Kparly sl.
IManbuukoBasi TKMHACTHKA: «S — BECENBIN YETTOBEYEKY.

SI — BecebIil YenoBeYeK,

S rynsro u noro.

SI — BecebIil YenoBeYeK,

OueHns 51 urpathb 000, Yrazamenvhvie u cpedHue narbyUKU
obeux pyK «ua2aromy no cmoiy.

PazoTpy namomku cunsHo, Pacmupatom nadowu.

Kax b1l nanpyuk nokpyyvy,

[To3nopoBatoch ¢ HUM CHIIBHO

U BeITSITMBaTh HauHy. OX8amuvléarom Kaxcoblil naney y 0OCHOBAHUS.
U 8pauAmMenbHbIMU O8UNHCEHUAMU NOOHUMAIOMCST 00 HO2MEBOU
¢ananeu.

Pyku st 3aTem nomotro, Ilomuparom nadoHu.

[TanpumK K MAIBYUKY CIIOKY,

Ha 3amouek ux 3akporo

U Tenno nobepery. Ckraovigarom nanbywvl 8 3aMOK.

JAbixaTenbHoe ynpakHenue «Kanenb CTyduT 1o KpbIIIe».

Lean: cnocoOCcTBOBaHNE PA3BUTHIO JIBIXaHHUSI.

PaGora B wunHauBuayaabHoii Terpage «Jlopucyii y3op 10
TOYKaM».

Yupaxuenue: «Hapucyii, packpach 1 BEIPEKI

Haponueie
UTPYIIKA

IManbynKoBasi TKIMHACTHKA: «S] C UTPYIIKAMH UTPAIO»

S ¢ urpymkamu urparo: (Pyxu nepeo cobot, cocumaem-
pasoicumaem naubysl 06eux pyK.)

Msauk st Tebe 6pocaro, (Ilpomseusaem pyku enepéo — «bpocaem
MAY».)

[Mupamunky cobupato, (Ilpsmvie kucmu 1a00OHAMU BHU3
nOOUEPEOHO KIAOEM Opy2 HA OPYy2ad HECKONbKO pa3.)

DTOT NaJb4YMK XOUET CHaTh. (100UepeoHo 3acubams naivysbl K
nadouiKe)

DTOT MaNb4YMK — MPBIT B KpoBath! (Hauunas ¢ musunya. 3amem
bonbuuM naivyem)

DTOT nanbuMK OPUKOPHYI. (Kacambcs 6cex ocmanbhblx -
«6youmoy);

DTOT MaNbYMK YK 3aCHYI.

Tue, Tyille HE TYMU,

[Tanpuuku HE pa3oyau.

Bceranu nansuuku. Ypa! (¢ éockruyanuem «¥Ypaly» - kynauxu
pazoicamn)

B nerckwuii can unru nopa. ([Llupoxo paccmasug nanvywl.)
Ynpaxknenue Ha abixanue «/[otuuum nocom ¢ kyknou Taneir»
(nedazoz npouzHocum mekcm, oemu Obluam: 600X HOCOM, 8b100X




HOCOM)

Jpimm HocoM ¢ Kykson Tanei:

Bnox — BpIIOX, BIOX — BBIIOX.

Bwmecrte Ham yuuThCS HAZO:

Hocom — BoXx, HOCOM — BBIJIOX.

J/m «Pa3HOUBETHBIC KBAIPATHKI

Lenb: pa3BUTHE CEHCOPHOTO BOCIIPUSATHS.
J/u «CoGepu Oychl U3 MaKapoH»

Ieb: pa3BuTHE MEIKONH MOTOPUKH.

Henens
0€30I1aCHOCTH

«/lonamouka»--poT OTKPHIT IMUPOKHUI pacciaaOIeHHBIN S3bIK
JICKUT Ha HIDKHEH Ty0e.

«I'opKa»--poT OTKPBHIT, KOHUHUK S3bIKA YIIUPACTCS B HIDKHUE
pe3libl, CIIMHKA sSI3bIKa MMOJAHSTA BBEPX.

«Tpybouka»--poT OTKPHIT, OOKOBbIE Kpas S3bIKa 3aTHYThI BBEPX.
«Yacuku»--poT OTKPBIT, I'yObl pacTSIHYTHI B yablOke. KoHunk
Y3KOT'O s13bIKa MTOTIEPEMEHHO TSAHETCS MOJ] CYET Mearora K
yroJjkam ryo.

«Kauenu»--poT OTKPBIT.

1) HanpsikeHHBIH S3BIK TAHYTH K HOCY, 3aT€M K MTOJI00POJIKY.
2) 3a BepXHHE W HIDKHHE PE3IIbL.

«@ymooa»--poT 3aKpbIT. HanpspkeHHBIN A3BIK YIUPAETCS TO B
JIEBYIO, TO B MPAaBYIO ILIEKY.

«/lowaoka»

VY bIOHYTBCS, OTKPBITH pOT. lommenkars KOHUNKOM S3bIKa, KaK
[JOKAIOT JIOIIAJKU. POT pH 3TOM OTKPBIT, A3bIK AOJKEH OBITH
mupokuM. CrneuTh, 4T0OBl KOHYHUK S3bIKa HE TIOJJBOPAUYUBAICS
BHYTPb, @ HIKHSAA YEIIIOCTh OCTaBAJIACh HETIOABUKHOM.
IMagb4nKOBasi TMMHACTHKA: «TPAHCIIOPT»

Byznem nanpunku crudatb — (3acubaem narvysl Hauunas c
MUBUHYQ)

byneM TpaHcnopT Ha3bIBaTh:

ABTOMOOUIIL U BEPTOJIET,

TpamBaii, METPO U CaMOJIET.

Bce nmanbiisl MBI B KyJIak 3aKaiy,

Bce Byl TpaHcniopTa HazBau. («Bempsixusaem» 1a0oHaMU)
Boraoxku ¢purypku u3 najgodek: «MalimHay.

Ynpaxuenue: «Jlopucyil 1o TouKam»

Anpenanb

Becna-kpacna

IMTaapunkoBas rumHacTKa: «Jlogouka»

JIBe nmagouku npwxmy (Jladonu 10004Kotl, 8601H000OpasHbIe
08UDICEeHUsL PYK.)

U o Mopro NomJbIBY.

JIBe magomku — Ipy3bst —

DTO J10]I04Ka MOSI.

[Mapyca moauumy, (I1o0Hsame evinpsmierHble 1A00HU 88€PX).
CHUHUM MOpEM TOTLIBIBY.

A 1o 6ypHBIM BoJHAM (Mmumayus 0sudzcenutl 601H U pblOOK)..
[IaBIBYT pBIOKH TYT U TaM.

ANNJIMKAIUA: «TOJCHE)KHUKH U3 BATHBIX JHCKOBY
ManpuyukoBasi ruMHAcCTHKA: «[ paynxa TOBOPHUT Tpady»
Maccax jJagouieK IamKaMu.

APTHKYJISAIHOHHASI THMHACTUKA: KOMIUIEKC YIPOXKHEHUN U
«I"opka»




KocMmnueckue
aau

ManbuukoBass rumHacTuka: «Kocmocy.

APTHUKYJSIIHOHHAS THUMHACTHKA: KOMIUIEKC YIPAKHEHUH U
«AnI0K».

Boutoxku  ¢urypy u3 majgodek:  «co3Be3aue  OoJbiias
MEJIBEAULIA».

Annimkanus: «3BE3/161 HA TEMHOM HEOe»

«SIpkas 3Bé3gouxka» — o0O0BeaM IO TOYKAM, HE OTpbIBas
KapaHJall OT JIMCTA.

Padora ¢ packpackamm: «Haiigm u 3akpach OJMHAKOBBIE
paKeThbI».

KoncrpyupoBanue «3Be310JET» — U3 MEIKOIO KOHCTPYKTOpPA
«JIeroy.

I'epoun Benukou
OTedyecTBEHHOM
BOWHBI

ManbuyukoBasi rAMHACTHKA «BOMIIBIY.

lenb: HanOMKUHAHUE CJIOB 3HAKOMBIX UTD.

[Mampupr 5t — Bce Ootinpl, (Ilokazate pacKkpbIThIE JIaJI0OHU.)
VY nansie Mookl JIBa — OOJBITUX U KPETIKUX MAJTbIX

U connar B Oosix yaasnbIX.

JIBa — cMETIMBBIX MOJIOJILIA,

JIBa — repost 6€3bIMSHHBIX,

Ho B pabote oueHb pbsHbIX!

JIBa — MU3HHIIA-KOPOTHIIIKH

Ouenp cnaBHble Manpuumiku! (CkaTh nHanblbl B KyJakd U
MOOYEPETHO pa3zKMMaTh MaJbLIbI HA 00EUX PyKaxX OJHOBPEMEHHO,
Ha4YMHas ¢ OOJIBIINX. )

APTHRYJSIUMOHHOE ynipa:kHeHue «Ilapycy.

Hean: ynepxuBaHHe s3bIKa 32 BEPXHUMH 3y0amMu. YKperieHue
MBI S3bIKA.

(Vrvib6nymocs, wupoxo omkpvims pom, nocmasume s3bIK 3d
gepxHue 3yObl mak, 4mooOvl KOHYUK A3bIKA KPEenKo YNUupaics 6
3y6b1. Yoeporcusams 5-10 cexyno.)

VYb16atoch, pOT OTKPBIT:
«[Tapyc» Tam yxe CTOUT.
[TpucnoHto A3bIK, CMOTPIO,
K 3yOkam BepXHUM U3HYTPH.

Maccak 0MO0JIOrH4ecKd aKTUBHBIX TOUYEK «S] 00€el OTBaKHBINY.
VY MeHs ecTh mIanka co 38e310i (pebpom nadowneii pacmuparom 106
— 8NPABO — 611€60).

S Goelr OTBaXHBIH, MOJOAOH (yKazameivHbiMU —nAILYAMU
maccupyem Kpuliibsi HOCA.)
BoT s csany 1oBKO Ha KOHs (ommsieusarom mMouku yuei 6Hu3)

N noMuut nameko OH MEHS — KOHYMKAMHU TMajbIEB JIETKO

MacCHpPYEM ILIEKH.

I'padpnuecknii nukranT "Boennas mamuHa'.

Henp: cnocoOCTBOBaHWE Pa3BUTUIO  CIYXOBOTO  BHHUMAaHUA,
OPUEHTUPOBKH Ha JIHCTE OyMaru.

PazsuBaromas urpa "[logGepu crnoso" (konbua Jlypus).

Henb: pa3BuTHE TBOPYECKOTO  MOTEHLHANA, JIOTUYECKOTO
MBIIICHHUS.

KoHCTpYKTHBHO-MOJe/bHAA  JIeATEJbHOCTh W3  Oymarum
"Camonér".

Leas: pa3BuTHE MOTOPUKH U IJ1a30Mepa.

Jlenka mo 3ambicay.




Heasb: hopmupoBaHre yMEHHUs JICIUTh PUTYPY YETOBEKa.

[Ipa3gHuk BeCHbI
U TpyJaa

APpTHUKYJSIIIHOHHOE yIpakHeHue «BeceHHsst Tpeby.

(Bo epems npousnecenus 3syka J[-/1-/1-/], uucmoim narvuuxom noo
AZBIYKOM NPOU3BOOUND KOIeOAmMeNbHble OBUNCEHUS 81€80-8NPABO)
ANIUIMKANUA U3 IBETHOM OymMaru, 1o 3aMbICIy.

Lean: npruoOIIeHne K UICKYCCTBY, 3aKPEIUISTh YMEHUE
MOJIb30BATHCS HOKHUIIAMH.

Opuramu "LBernr'".

Henab: 3aKkpenuTh paHee MoJydeHHbIE 3HAaHUS paObOThI C
HOXKHUIIAMU ¥ Oymaroi, pa3BuBaTh (paHTa3UI0 U YCUIUYUBOCTD.
YnpakHeHus 1S A3bIKA

Cocynvka maem.

(Omkpvimos pom, evimsnyme «OCMPoLY» A3bIK, U MEM ONYCMUNb
«UWUPOKULLY A3bIK HA HUICHIOT0 2Y0Y. Yepedosamb nonocenus
«OCMPO20» U CUUUPOKO2OY S3bIKA).

Jlyxu.

(Omkpvime pom, nonoxicums «WUPOKUUY S3bIK HA HUNCHION 2)0Y,
YYymob-4yme COBUHYE €20 CHAYANA 8 1e8)I0, 3ameM 8 Npagyio
CMOpPOHY).

Kanesab cTy4yuT o Kpbiue.

(TToHATH KOHYHK s3bIKA 33 BEPXHHE 3yObl K alibBEOJIaM U
NPOU3HOCUTH: « TII-TAA-TI1»).

JlonmawTcs MOYKM HA AepeBbsX.

(IToosecmu «wupoxuily s36IK NOO 8EPXHIIO 2Y0Y U NOWETKAMD).
YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MeJIKOH MOTOPUKM:

Hapucyii noxauk (ITpuxoBKa)

[HanbunkoBas ruMmHacTuKa «L[BeTouek».

Henab: pazBuTHE KOOPAUHALIUY PEYU U IBUXKEHUH.

Counie noauumaetcs — (Jladonu noousmol 66epx)

[IBeTrouek pacnyckaercs! ([lanvysl 0opazyrom «Oymony,
OCHOBaHUe KUcmell npudxicamsl opye K opyey.)

CouHbIKo caautcst — (Pazgooum 00HO8peMeHHO Naibybl PyK 6

CMOPOHDL)
[{BeToYeK craTh JIOKUTCS. (A nomom c600um naivyvl emecme.)

Benuxkuii JleHp
IToGe bl

ApPTHKYJIALMOHHOE ynpa:kHeHHne «[lapycy.

Heab: ynepkuBaHUe 53bIKa 32 BEPXHUMHU 3yO0aMH. YKperieHue
MBI S3bIKA.

(Vavibuymocs, wupoko omkpeims pom, nOCMAsUmb s3blK  3d
6epxHue 3yObl max, 4mooObl KOHYUK SA3bIKA KPENKO YRUPAICs 8
3y601. Yoeporcusams 5-10 cexyHo).

VY11b16at0Ch, pOT OTKPBIT:

«[Tapyc» Tam yxe CTOUT.

[IpucnoHto A3bIK, CMOTPIO,

K 3yOkaM BepXHUM HU3HYTpPH.

I'papuuecknii iukranT "Boennslii camonet".

Heab: pa3BuTHE CIYXOBOTO BHUMAaHHS U OPHEHTHUPOBKU HA JIMCTE
Oymard.

ITanbunkoBasg rumHacTuka: «llexoray.




Bouioxku ¢purypy u3 najouek: «3Be3zia reposi».

Co0epu «Camo1€T» — U3 MEJIKOro KOHCTpYyKTOpa «Jleroy.
Pabora B Terpamsix «Jlopucyil y3op IO TOUKaM U cpenan
LITPUXOBKY».

APTHKYJSIIMOHHASI THMHACTHKA: KOMIUIEKC YIPaKHEHUH U
«[Tapoxon rynur»

Ckopo 1eTo K HaMm
NpUAET

[ManbunkoBasi TKMHACTHKA «J{OpOXKHBIX MTPaBUI OUYEHb MHOTO».
Lean: pa3BUTHE MEXITOTYIIAPHBIX CBA3EH U MOTOPUKH.

Pa3z — Buumanue popora! (3acubaem 6ce nanvyvl, HAYUHAS C
00bUL020 HA 0OeUX PYKAX 0OHOBPEMEHHO.)

JlBa — curHaiel cBetodopa.

Tpu — cMOTpH, TOPOKHBIN 3HAK,

A dYeTpIpe — Mepexo/.

[IpaBuna Bce Hamo 3HatTh (Paszocumaem u cocumaem nanibyvl Ha
0beux pykax 0OHOBPEeMEeHHO.)

U Bcerna ux BBIMOTHSATE.

ApTUKYJSAIHOHHOE ynipaxkHeHue «[Tapoxony.

Crnerka ynpIOHYTHCS, BBICYHYTH SI3BIK, 3a)aTh €ro 3y0aMH U TETh
3BYK «BI-BI-B» («IIAPOXOJI TYTUTY).

BrIBOXKY s13bIK Biepen1, 3aKyIy €ro — 1 BOT:

«bl» TaHy — 1 kK Ham uaet benprit-6enbIit mapoxo.

YnpaxneHus Ha AbIXxaHue «PeryinpoBIIvK.

BepHblii TyTh OH HaM MTOKAXKET,

IToBOpOTHI BCE YKaXkKET.

(HA.n. — nocu na wupune nieu. — npasas pyKa 68epx, 1e6ds PyKa 6

CMOpPOHY (800X uepe3 HOC), — Jleasi pyKa 66epX, npaeds pyKda 8
CMOPOH) (8bLOOX C NPOU3HECEeHUEeM 38YKaA «Op-p-p») nosmopums 3
pasa)

J/u: «Haiimu CBOIO IpyImy MPeaMETOBY.

Hean: dopmupoBanue ymMeHus 1uddepeHnupoBaTh TPAaHCIOPT IO
pa3HBIM TpU3HAKaM (TACCAKUPCKUH - TPY30BOM, HA3EMHBIA -
BO3JYIIIHBIN U T.J.).

Ynpaxknenue: "BrixianpiBaeM U3 majiodeKk BETOK M COTHIIE".
Heab: ¢opMupoBanue yMeHUS BBIKIAABIBATh KAPTUHKY 10
oOpasiy.

HeTpaguunuonHoe pucoBaHue (OTIIEUATOK W cMsTas caiaderka)
"[lapaa BO3ayLIHBIX IAPOB".

Ieanb: pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHUSI.

Moii 1r0OUMBIH
JNETCKUI cal

[anbuukoBas rumHacTuka: «rpanu netu Bo ABOpe».

Henanb: pazBuTHe MEIKOW MOTOPUKH B COIPOBOKACHUU JBUKECHUN
JUTSl TAJIbYUKOB.

Wrpanu netu Bo aBope (nepebupaiom naibuukamu no cmoiy)

Ms14 110 TOJTIO TOHSUITH. (1A00WKOU Kak Obl NPOKAMbIEAION MAY)

W, pa3MaxHyBIIUCH CHIIBHO BAPYT (pUmMMuuHoe npokamoléanue)

B oxHO Ms4OM nonanm.

Kpuuut crapyiika u3 okHa, (2po3sam naibyukom)

['po3uT KOpSIBBIM MaJIbLIEM,

Cunraer Bcex JeTeil oHa. (3aeubarom nanvysl Ha 06eux pyKkax)

A neru, CIOBHO 3aiilibl, (ykazamenvHulll U OE3bIMAHHLIU NANbYbL
CNLOJHCUMb 6Mecme)

Ort cTpaxa 3aTpsciuch («nonpvieams» no cmomy)

W Bmur Bee yoexanu. (narvyuku be2ym no cmony)




[MompsTanuck Bce KTO Kyna. (coxcams 1a00wKu 6 KyIauKiL)

baGynto onu 3Hamu!

Maccax 0HOJIOTHYECKH AKTUBHBIX TOYEK Juna «Ocay.

Ca — ca — ca — mpueTena K HaM 0Ca — KPY2O8bIMU OBUNCEHUAMU
mpem BUCKU.

Cy- ¢y — €y — MBI YBHJCIH OCY — YKA3AMEIbHbIMU NATbYAMU
maccupyem OCHo8aHue Oposell.

ChI —CBI —CBI — HCIYTAJICh MBI OCBI — XJI0naem cebsi No WeKam.

Ca —ca — ca — ynerail ckopell oca — er1aoum 106 om cepeduHvl K
BUCKAM

Jleto! Ax, neto!

APTHKYJISIIHOHHOE yNIpakHeHHe «Jlomankay.

Lean: oTpabaThIBaTh MOABEM SI3bIKA, TOJATOTOBKA €TI0 K BHIPAOOTKE
BUOpaIuy, pACTITUBAHHUE TMOIBSI3BIYHYIO CBS3KY (Y3[I€UKy). -
VYbIOHYTBCS, OTKPBITH POT W TMOIIENKATh KOHYUKOM S3bIKa
(«w1o1aaKa IOKAET KOIBITAMI).

Pot mmpoko oTkpeiBaro,

K HEOGY s13bIK MpHKUMALO.

[Ippiraer BHU3 SA3BIYOK.

U pazpaercs memyox.

IManbunkoBasi rMMHacTHKA: «JIETO TIO MOJIIO TYIISIION.

Boutoxu ¢urypy us nanouek: «Benocunen.

Hacromphblit  «Jlero»  (KOHCTPYKTOpP):  «BBUIOXKH  JETCKYIO
IJIOLIAAKY».

«CKa3ka Ha IOJISIHKE» — MaJIbYUKOBBIN TeaTp.

Pabota B TeTpansax «lopucyi yzop».

APTHKYJISIIIHOHHASI THMHACTHKA:

«X000moK Komapuxa» - COMKHYTbIE T'YObl BBITSHYTH BIIEpe].
«IlImenv» - poT OTKPBITE. (361K 6 6Ude yauieuku NOOHAMb BEepX,
bokogble Kpas npudcamev K KOpeHHuiM 3yoam. Ilepeonuil kpail
dondicen  Obimb  c80000en.  Ilocepedune  s3vlka  nNycmumo
B030VWIHYIO CMPYIO, NOOKIIOYUMb 2010C, NPOUZHOCS C CUNOU:
«03333%, KOMHCIHCIHCY).

«Komapux Kycaemy» - y3kuil SI3bIK MaKCUMAaJIbHO BBIJIBUTATh
BIIepEN M yOMPATh BIIIyOb pTa.

«babouka nemaem 60oKkpyz ueemka)» - TPUOTKPBITH POT U
001M3aTh T'yObl S3BIKOM IO KPYT'y [0 YacOBOM U MPOTHB YacOBOI
CTpEJIKH.

«Ky3neuux» - mWUPOKO OTKPBITH POT, YABIOHYThCS. KoHumkoM
Y3KOTO s3bIKa MOIMEPEMEHHO KacaThCsi OCHOBaHUS (OYTOpKOB) TO
BEPXHUX, TO HIXKHUX 3yOOB.

«ITuena» - ynplOHYTBHCS, OTKPBITH IIUPOKO POT, MOJHSATH SI3BIK
BBepX K Oyropkam (anbBeosiaM). [IbITaThCsl MPOUZHECTH «IHKIK»,
HO HE OTPBIBUCTO, a MPOTSHKHO, B TeueHue 10-15 cexynn.
«Momopuuk cmpeko3wvl» - yIbIOHYThCS, OTKPBITH POT. (Bo epems
ONIUMENbHO20 NPOUSHECEHUsT 368YKA: 0-0-0-0 3d 8epXHUMU 3)0amu
OviIcmpLIMU  OBUINCEHUAMU — YUCMBIM — NPAMBIM  YKA3AMENbHbIM
naivyem cam peOeHoK Npou3eooum yacmole KoJlebamenbHbvle
OBUNCEHUS U3 CIOPOHDBL 8 CHOPOHY).




